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Як встановлювати додатки, яких немає в Meta Store: 
​
✅  Крок 1: Увімкнення режиму розробника (Developer Mode) на вашому Meta 
Quest 

1. Створіть обліковий запис розробника (потрібно зробити лише один раз): 

• Перейдіть за посиланням: https://developer.oculus.com/sign-up/ 

• Увійдіть, використовуючи той самий обліковий запис Meta, який ви використовуєте у 
шоломі Quest. 

• Вам буде запропоновано створити організацію (просто виберіть будь-яку назву, 
наприклад, «MyVROrg»). 

2. Увімкніть режим розробника на своєму телефоні: 

• Відкрийте застосунок Meta Quest на своєму телефоні (той, який ви використовували 
для налаштування шолома). 

• Натисніть Меню > Пристрої (Menu > Devices), а потім виберіть гарнітуру. 

• Натисніть «Налаштування гарнітури» > «Режим розробника» (Headset Settings > 
Developer Mode) . 

• Увімкніть режим розробника (Developer Mode). 

3. Перезавантажте гарнітуру, щоб застосувати зміни. 

 

✅  Крок 2: Встановіть SideQuest на свій комп’ютер 

1. Перейдіть за посиланням https://sidequestvr.com/setup-howto 

2. Завантажте та встановіть «Advanced Installer» SideQuest (не мобільну і не просту 
(“easy”) версію). Виберіть ту, що підходить для вашої операційної системи (Windows, 
macOS або Linux). 

 

https://developer.oculus.com/sign-up/
https://sidequestvr.com/setup-howto


 

3. Після встановлення запустіть SideQuest . 

 

✅  Крок 3: Підключіть свій шолом Quest до комп’ютера 

1. Підключіть гарнітуру до комп’ютера за допомогою кабелю USB-C (або 
USB-A–USB-C, якщо потрібно).  

2. Одягніть шолом Quest. 

3. Ви побачите спливаюче вікно всередині гарнітури із запитом: 

• «Дозволити налагодження через USB?»  → ✅ Оберіть Дозволити (“Allow USB 
Debugging?” → ✅ Оберіть Allow) 

• (За потреби) поставте прапорець «Завжди дозволяти з цього комп’ютера» 
(“Always allow from this computer”), щоб не повторювати цей крок щоразу. 

У верхньому лівому куті SideQuest має з’явитися зелений індикатор, що свідчить про 
те, що ваша гарнітура підключена та готова до роботи! 

 

✅  Крок 4: Встановіть файл Unity .apk 

1. Відкрийте SideQuest. 

2. У верхній панелі натисніть значок «Встановити APK-файл з папки» (“Install APK 
file from folder” - він виглядає як прямокутник зі стрілкою вниз 📦⬇️️). 

3. Знайдіть наш файл .apk (той, що в іншій папці “Apps”) 

4. SideQuest тепер встановить програму на ваш Quest. Ви побачите підтвердження 
після завершення. 

 

 



 

🎉 Крок 5: Запустіть додаток у Quest 

1. Одягніть шолом Quest.  

2. Натисніть кнопку Oculus/Meta на правому контролері. 

3. Перейдіть до розділу Apps (Додатки). 

4. У верхньому правому куті оберіть фільтр і натисніть «Невідомі джерела» 
(“Unknown Sources”). 

5. Знайдіть і запустіть ваш додаток у списку. 

 
 

 

 


